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Drahí spoluobčania,
šiesty kalendárny mesiac je za svojou polovicou, žiaci a 

študenti netrpezlivo odpočítavajú zostávajúce dni do letných 
prázdnin. Pozvoľna sa blíži čas dovoleniek, oddychu a dlhých 
letných večerov. Matka príroda sa nad nami zľutovala a 
dopriala dažďa plným priehrštím a tak verme, že blížiaci sa 
čas zberu prvej úrody sa bude vyvíjať podľa našich predstáv.

Tieto riadky píšem z chorvátskych Vodíc, kde sa s našou folklórnou skupinou zúčastňujeme 
na stretnutí slovenských a chorvátskych seniorských folklórnych súborov. Je to čas plný 
zážitkov, nových priateľstiev a pre našu Vysokú aj nových skúseností. Absolvovali sme 
vystúpenia a sprievody vo Vodiciach aj v susednom Tribujni a som presvedčený, že sme hrdo a 
na úrovni reprezentovali našu obec - ohlasy totiž boli len pozitívne. Verím tiež, že našim 
návratom domov spolupráca so zúčastnenými nekončí a bude v budúcnosti pokračovať. 

Tesne pred našim odchodom sme u nás spoločne oslávili sviatok podkonického folklóru. Je 
za nami 10. ročník Tonkovičovych folklórnych slávností a po jeho skončení môžem 
konštatovať, že bol úspešný. Napriek tomu, že „za našimi humnami“ sa konala ďalšia akcia 
celoslovenského významu, aj naše slávnosti zaznamenali hojnú účasť. Pozvaní hostia vytvorili 
zimomriavkovú atmosféru už počas slávenia svätej omše. Popoludňajší program sa tešil 
priazni počasia a odozva pozvaných hostí - fujaristov, rodiny Súdiovcov, Pohoreľských chlopov 
a samozrejme Urpínčanov bola veľmi milá a kladná. Dúfam, že sa program páčil aj vám, 
divákom. Touto cestou sa chcem poďakovať najmä nášmu pánovi starostovi a naozaj všetkým, 
ktorí pridali ruku k dielu a pomohli tak k zdarnému priebehu celého nedeľného dňa. Už teraz sa 
tešíme na ďalší, 11. ročník slávností. Toho roku ešte nekončíme, folklórna skupina pre vás 
pripravuje ešte dve tradičné podujatia, na ktoré vás srdečne pozývam. Mitrovanie v závere 
októbra a rok zavŕšime koncertom Podkonické Vianoce. Viac podrobností prinesieme neskôr. 

Tento rok nezvyčajne, už v nedeľu 28. júna sa uskutoční tradičná svätá omša na Kališti, 
ktorú organizuje farský úrad v spolupráci s obecným úradom. Zachovaný ostáva jej čas - 
začneme ju sláviť  o 11:00. Doprava a občerstvenie budú zabezpečené tak, ako zvyčajne.

Po letnom oddychu nás čaká predvolebná jeseň, keďže v predposlednú októbrovú sobotu 
nás čakajú komunálne voľby. Dvaja kandidáti na pozíciu starostu obce sa nám už predstavili, 
ale zvyšok nám ešte ostáva zahalený rúškom tajomstva. Preto chcem využiť tento čas. Mojim 
osobným prianím je, aby sme sa viac zaujímali o dianie v našej obci. A to nielen slovami, ale aj 
skutkami, ktoré prinesú nášmu spoločenstvu pozitívnu zmenu. 

Želám vám úspešný a pohodový zvyšok júna.
Martin Halaj, zástupca starostu obce



2

OBEC INFORMUJE

AKO ĎALEJ S ROZVOZOM STRAVY PRE SENIOROV

Vážení spoluobčania, mnohí seniori našej obce využívajú službu rozvozu obedov, ktorú 
obec zabezpečuje prostredníctvom svojich zamestnancov. Denne ide neraz až o 40 obedov, 
ktoré sú doručované po celej obci. V mnohých prípadoch pritom nejde len o odovzdanie obeda 
pri bráne či dverách domu - naši zamestnanci ho seniorom vynesú až do domácnosti a často 
priamo na stôl v kuchyni. Aj takýmto spôsobom sa obec snaží pomáhať občanom, ktorí túto 
službu potrebujú.

Napriek tomu sa občas stretávame s výhradami, 
že obed bol doručený neskôr, ako prijímateľ očakával. 
Je však potrebné pripomenúť, že podľa podmienok 
poskytovania tejto služby je rozvoz zabezpečovaný v 
čase od 11.00 do 13.00 hod. Zamestnanci obce pritom 
zároveň popri rozvoze obedov vykonávajú aj 
množstvo ďalších pracovných úloh súvisiacich so 
zabezpečovaním chodu obce. Napriek tomu sa vždy 
snažia, aby bol obed doručený každému prijímateľovi, 
čo najskôr, často aj na úkor vlastnej obedňajšej 
prestávky.

Rozvoz obedov predstavuje službu, ktorej naši 
zamestnanci venujú približne 20 hodín týždenne. 
Robia tak s vedomím, že pomáhajú ľuďom, ktorí túto 
pomoc potrebujú. O to viac ma mrzí, keď sa namiesto 
pochopenia stretávajú s neprimeranou kritikou, 
urážkami či osočovaním.

Každý občan má samozrejme právo vyjadriť svoj názor, alebo upozorniť na problém. Kritika 
však musí byť vecná, slušná a založená na faktoch. Za hranicu prijateľnosti však považujem 
situáciu, ktorej čelíme v súčasnosti. Dňa 21. mája som si osobne vypočul obvinenie, že 
zamestnanci obce úmyselne poškodzujú zdravie seniorov prostredníctvom rozvážanej stravy. 
Takéto tvrdenie som okamžite a jednoznačne odmietol. Žijeme predsa v Podkoniciach a ja 
svojim zamestnancom dôverujem. Som presvedčený, že svoju prácu vykonávajú zodpovedne 
a v prospech občanov našej obce. Podľa mne dostupných informácií bolo , alebo má byť v tejto 
veci podané oznámenie na OČTK. Obec preto bude rešpektovať ďalší postup a počká na 
výsledok prípadného preverovania.

Vzniknutá situácia môže mať dopad aj na ďalšie poskytovanie tejto služby. Pokiaľ by voči 
obci alebo jej zamestnancom boli v tejto súvislosti vznesené oficiálne obvinenia, obec bude 
nútená rozvoz stravy od 1. júla 2026 pozastaviť. Takéto rozhodnutie by nás netešilo, no museli 
by sme ho prijať s ohľadom na vzniknuté okolnosti.

Verím, že k takémuto kroku nebude potrebné pristúpiť. Život však prináša aj situácie, ktoré 
nedokážeme úplne ovplyvniť, a preto budeme na ďalší vývoj reagovať zodpovedne a v súlade 
s dostupnými informáciami. O prípadných zmenách budeme občanov včas informovať.

Na záver chcem poďakovať všetkým zamestnancom obce, ktorí sa na rozvoze obedov 
podieľajú, za ich ochotu, trpezlivosť a zodpovedný prístup. Zároveň verím, že si budeme vedieť 
navzájom prejavovať viac rešpektu, úcty a pochopenia, pretože len tak môžeme zachovať 
služby, ktoré pomáhajú tým, ktorí ich najviac potrebujú.

Ivan Barla, starosta obce

Jún 2026
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KEĎ SA POMOC KULTÚRE MINIE ÚČINKU

V tomto roku sme si v Podkoniciach pripomenuli jubilejný 10. ročník Tonkovičových 
folklórnych slávností. Ich cieľom je zachovávať odkaz prof. Pavla Tonkoviča, rodáka z 
Podkoníc, hudobného skladateľa a dirigenta, ktorý patril k zakladateľom Slovenského 
ľudového umeleckého kolektívu (SĽUK), jednej z najvýznamnejších inštitúcií slovenského 
folklóru.

Organizácia takéhoto podujatia si pri každom jeho konaní vyžaduje nemalé finančné 
prostriedky. Aj preto sme sa obrátili na viaceré inštitúcie a spoločnosti so žiadosťou o podporu. 
Medzi nimi bola aj štátna spoločnosť TIPOS.

Odpoveď, ktorú sme dostali, bola stručná. Z dôvodu obmedzených finančných zdrojov 
nebolo možné našu žiadosť podporiť. Takéto rozhodnutie rešpektujeme. Každá 
organizácia má právo určiť si vlastné priority a rozhodnúť sa, ktoré projekty podporí.

O to viac ma prekvapila informácia z médií, že štátna spoločnosť TIPOS poskytla finančný 
dar vo výške 14 800 eur na klubovú výstavu ruských chrtov na zámku Vígľaš. Podľa 
medializovaných informácií sa podujatia zúčastnil aj minister cestovného ruchu a športu Ing. 
Rudolf Huliak, do ktorého pôsobnosti patrí aj štátna spoločnosť TIPOS. Prítomný bol tiež 
poslanec Národnej rady Slovenskej republiky Mgr. art. Roman Malatinec, podpredseda Strany 
Vidieka, folklorista a umelecký vedúci Folklórneho súboru Podpoľanec, ktorý v minulosti 
viackrát navštívil aj podujatia v Podkoniciach.

Strana Vidieka vo svojich programových dokumentoch zdôrazňuje význam slovenského 
vidieka ako zdroja kultúrneho dedičstva a národnej identity. O to viac ma mrzí, že podpory sa 
nedočkalo podujatie, ktoré už takmer dvadsať rokov uchováva a rozvíja folklórne tradície a 
pripomína odkaz významného rodáka našej obce. Bolo by zaujímavé porovnať návštevnosť 
oboch podujatí. Som presvedčený, že Tonkovičove folklórne slávnosti by v takomto porovnaní 
s výraznou prevahou zvíťazili.

Napriek tomuto sklamaniu chcem poďakovať všetkým, ktorí Tonkovičove folklórne 
slávnosti podporili - účinkujúcim, dobrovoľníkom, partnerom, sponzorom aj návštevníkom. 
Opäť sa ukázalo, že sila nášho podujatia nespočíva v štátnych dotáciách, ale v ľuďoch, ktorým 
záleží na zachovaní tradícií a kultúrneho dedičstva.

Možno sme nezískali podporu, o ktorú sme žiadali. Získali sme však niečo cennejšie - 
dôkaz, že aj menšia obec dokáže vlastnými silami pripraviť podujatie, na ktoré môže byť 
právom hrdá.

Ivan Barla, starosta obce
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OBECNÝ FACEBOOK - OKNO DO ŽIVOTA NAŠEJ OBCE

V posledných týždňoch sme sa na obecnom Facebooku intenzívne 
venovali príprave Tonkovičových folklórnych slávností. Postupne sme vám 
predstavovali jednotlivých účinkujúcich jubilejného 10. ročníka, vďaka čomu 
ste ich mohli lepšie spoznať ešte pred ich vystúpením na festivale. Priniesli 
sme vám tiež zaujímavosti z histórie podujatia, fotografie z minulých 
ročníkov či rozhovory s ľuďmi, ktorí stáli pri jeho zrode. Teší ma, že tieto príspevky mali 
pozitívnu odozvu a mnohí z vás ich sledovali, komentovali a zdieľali. Práve na takýchto 
príkladoch vidno, že sociálne siete môžu byť pre obec veľmi užitočným nástrojom. Umožňujú 
nám prinášať informácie rýchlo, aktuálne a bezprostredne. Môžeme reagovať na dianie v obci 
prakticky okamžite, zdieľať fotografie z podujatí, upozorniť na zmeny či pozvať vás na 
pripravované akcie.

Facebook však neslúži len na informovanie. Často si prostredníctvom neho navzájom 
pomáhame pri hľadaní stratených vecí, domácich zvierat alebo majiteľov nájdených 
predmetov. Mnohokrát sa práve vďaka rýchlemu zdieľaniu podarilo problém vyriešiť v priebehu 
niekoľkých hodín. Aj to je dôkaz, že sociálne siete môžu byť užitočným pomocníkom v 
každodennom živote našej obce.

Nedávno sme sa presvedčili aj o tom, akú silu dokáže 
mať jedna vydarená fotografia. Snímka našich folkloristov vo 
Vodiaciach zaznamenala mimoriadny úspech, veľký počet 
zdieľaní a pozitívnych reakcií. Dostala sa ďaleko za hranice 
našej obce a mnohým ľuďom pripomenula krásu folklóru, 
tradícií a koreňov, ku ktorým sa hrdo hlásime. Je skvelé, že aj 
takýmto spôsobom môžeme prezentovať Podkonice a šíriť 
dobré meno našej obce.

V najbližších dňoch sa navyše môžete na obecnom Facebooku a webe našej obce tešiť na 
sériu fotografií z jubilejných 10. Tonkovičových folklórnych slávností. Postupne vám 
prinesieme zábery všetkých účinkujúcich aj atmosféru podujatia, ktorú sa podarilo zachytiť.

To však neznamená, že by Facebook mal nahradiť náš obecný Spravodaj. Práve naopak. 
Spravodaj zostáva dôležitým miestom pre podrobnejšie články, oficiálne oznamy obce, 
rozhovory, históriu obce či udalosti, ku ktorým sa chceme vracať aj po rokoch. Facebook a 
Spravodaj sa navzájom dopĺňajú - jeden prináša aktuálne informácie, druhý ich zachytáva v 
širších súvislostiach a vytvára kroniku života našej obce. Ak Spravodaj zaznamenáva život 
našej obce, Facebook ho pomáha prežívať v reálnom čase.

Veľmi si vážim aj spoluprácu s ďalšími komunitami v Podkoniciach. Na obecnom 
Facebooku pravidelne zdieľame informácie zo školy a škôlky, futbalového klubu, života našej 
farnosti či vystúpení a aktivít Folklórnej skupiny Vysoká, ktorá úspešne reprezentuje našu obec 
doma a teraz už aj v zahraničí. Je tu priestor aj pre rôzne občianske združenia a neformálne 
skupiny. Aj vďaka tomu sa darí prepájať ľudí, ktorí sa zaujímajú o dianie v obci, a vytvárať 
priestor, kde sa môžeme navzájom informovať, podporovať a pozývať na spoločné podujatia.

Ďakujem všetkým, ktorí naše príspevky sledujú, reagujú na ne, posielajú fotografie, tipy 
alebo upozornenia na zaujímavé udalosti. Práve vďaka vašim podnetom, komentárom a 
zdieľaniam sa darí rozširovať informácie o dianí v našej obci a približovať ich ďalším ľuďom. 
Verím, že aj naďalej bude obecný Facebook miestom, kde nájdete aktuálne informácie, 
zaujímavosti z diania v Podkoniciach a priestor na vzájomnú pomoc či spoluprácu.

Jaroslav Kostúr
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ŠPORTOVÉ POPOLUDNIE 2026 - Atletické majstrovstvá Podkoníc

Po roku vás opäť srdečne pozývame do areálu ZŠ s MŠ Podkonice, ktoré sa zas premení 
na miesto plné pohybu, športu, zábavy a dobrej nálady.

Kedy: sobota 20.6.2026
Prezentácia na mieste: od 14:00 hod.
Štart disciplín: 14:30 hod.
Disciplíny:

Šprint na 50 m
Skok do diaľky
Hod kriketovou loptičkou
Bonusová disciplína: Cezpoľný beh

Po vyhodnotení futbalová exhibícia RODIČIA vs. DETI

Kategórie, ktoré budeme vyhodnocovať:
MŠ MALKÁČI (chlapci + dievčatá)
MŠ VELKÁČI (chlapci + dievčatá)
ZŠ 1.-2. ročník chlapci
ZŠ 1.-2. ročník dievčatá
ZŠ 3.-4. ročník chlapci
ZŠ 3.-4. ročník dievčatá

V prípade záujmu budú otvorené aj ďalšie kategórie - 2. stupeň chlapci, 2. stupeň dievčatá, 
stredoškoláci, stredoškoláčky, 20-30 rokov; 30-50 rokov; 50+....

Registrácia vopred: cez formulár na www.podkonice.sk prípadne na: 
dominik.valent@gmail.com alebo 0908 073 084 do STREDY 17.6.2026

Registračný poplatok: 5 € za osobu na mieste alebo vopred (poplatok za 
štartovné + občerstvenie). Pre dospelých suma zahŕňa: guláš, pivo / kofola
Pre deti: guláš, kofola / džús, palacinka, ovocný pohár.

V prípade nepriaznivého počasia sa akcia zruší, resp. preloží na jesenný termín. 

Dominik Valent
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MÁJ V ŠKOLE 

Posledné mesiace v školskom roku pred príchodom letných prázdnin bývajú plné aktivít. 
Tak to bolo u nás v ZŠ s MŠ aj v mesiaci máj. V úvode mesiaca prebiehal zápis detí do 
Materskej školy, kedy si  mohli budúci škôlkari s rodičmi pozrieť priestory škôlky a zoznámiť sa 
s režimom, ktorý ich zanedlho bude čakať.  

V prvej polovici mesiaca sme sa intenzívne venovali  
hlavne prípravám a nácviku ku Dňu rodiny a naše 
prípravy sme doviedli k momentu, kedy deti na pódiu a 
rodičia v hľadisku netrpezlivo čakali na premiéru nášho 
programu. Pesničky, básničky, scénky, tance a hlavne 
milé slová o rodine nás všetkých utvrdili, že mať rodinu 
nie je samozrejmosť, ale dar. Deň rodiny sme si všetci 
spoločne užili, bol plný smiechu, spontánnosti, detskej 
radosti aj rodičovskej hrdosti. Za svoje výkony na pódiu 
dostali deti veľký potlesk od divákov a my, učiteľky, sme 
boli hrdé na výkony našich žiakov. Od momentov prvých nácvikov až po moment premiéry to 
býva vždy dobrodružná jazda plná smiechu, úprav, rozmýšľania, čo ešte zmeniť, koho kde 
postaviť  a tiež vedieť si to predstaviť očami diváka. Tieto momenty pre nás zostávajú navždy 
vryté v srdciach a častokrát si aj po rokoch spomíname na vtipné zážitky z nácvikov. Ďakujeme 
našim skvelým deťom, že k nácvikom pristupovali zodpovedne a s nadšením (aj keď niekedy 
bolo tých nácvikov až nad hlavu), že sa učili texty, kroky v tancoch a pružne reagovali na naše 
zmeny a úpravy v textoch  a tak ukázali, že spoločná práca prináša vytúžený výsledok. 
Ďakujem aj rodičom, ktorí ochotne pomohli s požičaním rekvizít, ktoré sme zúžitkovali v 
divadelných scénkach a tancoch a tiež s občerstvením po programe.

 Deň 13.5. v Kultúrnom dome v Podkoniciach sme tak mohli spoločne 
premeniť na Deň rodiny a osláviť tento sviatok s našou veľkou školskou 
rodinou. Záznam z tohto podujatia nájdete na youtube priamo na linku: 
https://youtu.be/y45uH5k9HzQ alebo na QR kóde vedľa textu. Ako každý 
rok, aj tento rok sa o uchovanie našich spomienok postaral Jarko Kostúr a 
my mu za túto spoluprácu zo srdca ďakujeme. Vďaka jeho záznamom sa 
vieme vrátiť v čase a zaspomínať.  

V tento deň 13.5. bolo ukončené aj hlasovanie v projekte Čerstvé hlavičky, a v nasledujúce 
dni sme dostali potešujúce maily k výhre. Máme obrovskú radosť, že naša základná škola aj 
materská škola získali vďaka vašim hlasom pravidelný prísun čerstvého ovocia a zeleniny 
počas celého nasledujúceho školského roka. Do hlasovania sa zapojili rodičia, starí rodičia, 
priatelia školy aj množstvo občanov Podkoníc. Každodenným hlasovaním sa podarilo vytvoriť 
neuveriteľnú vlnu podpory pre, ktorá nakoniec priniesla krásne víťazstvo pre naše deti.

Veľké poďakovanie patrí všetkým hlasujúcim, ale aj skupine dobrovoľníkov pod vedením 
Dominika Valenta a Lindy Mesíkovej, ktorí pomáhali s organizáciou hlasovania a registráciami.

Deň po oslavách Dňa rodiny 14.5. 2026 sme si trošku za odmenu spestrili workshopom 
Skutočne zdravá škola, ktorý sme vyhrali vďaka Čerstvým hlavičkám predajne Kaufland.  
Dozvedeli sme sa viac o zdravom stravovaní, vypočuli si zaujímavé informácie o jedle, ale aj 
prakticky si vyskúšali priraďovať rôzne potraviny do farieb dúhy, skladali sme si zdravý tanier a 
rozprávali sme sa aj o tom, že nemusíme mať radi každý druh zeleniny a ovocia, ale môžeme 
ho nahradiť iným rovnakej farby. Naši žiaci sa dozvedeli, že naša strava vplýva aj na našu 
únavu či energiu, ako by mala vyzerať vhodná desiata, ale aj to, že pred písomkou je dobré 
urobiť päť drepov, alebo inou krátkou fyzickou aktivitou naštartovať energiu.
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ŠKOLA

S novým vetrom v plachtách sme sa v polovici mája pustili do príprav na súťaže, s ktorými 
sa roztrhlo vrece. Naši žiaci sa zúčastnili tradičnej regionálnej recitačnej súťaže v prednese 
poézie a prózy, ktorá sa koná vždy v Základnej škole s materskou školou Andreja Sládkoviča v 
obci Hrochoť. Podujatie nesie názov podľa vzácnej, vyše 450-ročnej lipy malolistej, ktorú 
nechal v obci vysadiť samotný štúrovský básnik Andrej Sládkovič počas svojho pôsobenia na 
hrochotskej evanjelickej fare.

Tento rok bola naozaj veľká účasť a aj silná konkurencia. Máme radosť, že žiaci sa stále 
venujú slovu a prednesu. Postaviť sa pred publikum a zarecitovať svoju pripravenú časť poézie 
či prózy nie je jednoduché, najmä u tých najmenších.

Odvahu však nabrali a nové skúsenosti zo súťaže si priniesli: Eliška Kvačkajová - 1. Ročník, 
Dominik Valent - 2. Ročník, Rebeka Lučeničová - 4. Ročník a Anička Barlová - 4. Ročník.

 Napriek tomu, že bola naozaj silná konkurencia v jednotlivých kategóriách, Dominikovi 
Valentovi sa podarilo v prednese prózy v kategórii 1.-2. roč. vybojovať 2. miesto a my mu 
gratulujeme a želáme jemu, ale aj ostatným, aby im takéto súťaže spojené s recitáciou, knihami 
a kultivovaním rečového prejavu prinášali radosť. Ďalšou súťažou, kam sa vybrali 
reprezentanti z našej školy bola súťaž  Ľupčiansky čitárik v ZŠ v Slovenskej Ľupči. Tento rok 
bol už XVII. ročník a súťaže sa vo štvrtok 28.5. zúčastnila Eliška Kvačkajová (1. ročník), 
Dominik Valent (2. ročník), Amelia Farbiaková (3. ročník) a Anna Barlová (4. ročník).

Vyhodnotenie dopadlo nad naše očakávania: Dominik Valent získal krásne 1. miesto, 
Amelia Farbiaková 2. miesto a Anička Barlová rovnako 2. miesto. Našim víťazom gratulujeme a 
veríme, že svet kníh a čítania, ktorý im učaroval, nech v nich rastie a inšpiruje aj iných. Pretože 
„Láska ku knihám patrí medzi najvyberanejšie dary bohov“. (Arthur Conan Doyle)

Máme tu posledný mesiac v školských laviciach, pre predškolákov posledné chvíle v škôlke 
a zároveň jún plný aktivít, ktoré sme pripravili pre naše deti.

Kolektív učiteliek ZŠ s MŠ Podkonice

FARSKÉ OKIENKO

KALIŠTE 2026 - SVÄTÁ OMŠA

Farnosť sv. Martina Podkonice a Obec Podkonice vás srdečne pozývajú v nedeľu 28. júna 
na Kalište na tradičnú sv. omšu pri príležitosti sviatku sv. Cyrila a Metoda.

Začiatok sv. omše: 11:00 hod.
Celebrant a kazateľ: dp. František Veverka, farár z farnosti Santovka

Odchod autobusu:
- 9:30 hod. z námestia v Podkoniciach
- následné zastávky: Slovenská Ľupča a Moštenica
- odchod autobusu naspäť bude oznámený v autobuse

Občerstvenie po sv. omši:
Farnosť Podkonice pozýva účastníkov sv. omše na občerstvenie - guláš a nápoj (pivo 

alebo kofolu) za dobrovoľný príspevok. Občerstvenie sa bude prednostne podávať 
účastníkom sv. omše na Kališti.

Pre tých, ktorým sa nedá prísť na Kalište, bude sv. omša o 8:00 hod. v našom kostole v 
Podkoniciach.

Tešíme sa na spoločné stretnutie na Kališti.
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DUCHOVNÉ ZAMYSLENIE

Milí priatelia,

pozdravujem vás a pozývam vás stráviť spoločne pár zamyslení nad naším kresťanským 
životom. Poukazujem na slová „kresťanský život“, aby sme si uvedomili, čo je naším 
spoločným znakom.

S čím žijem, s kým žijem a teda, kým som? Taká na začiatok trošku krkolomná otázka. V 
dnešnej dobe sa často hovorí o sociálnych sieťach. Ich sledovanie nás vedie k pozorovaniu 
iných ľudí a zároveň sa stretávame s otázkou: S kým vlastne žijem? Totiž týmto spôsobom 
začínam žiť s tým, koho sledujem na sociálnych sieťach. O kvalite médií asi ani hovoriť 
nemusíme. Sledovaná osoba nám vie takto nenápadne vstúpiť do našich životov.

S čím žijem? Žijem so správami, ktoré sú násilné, negatívne a kontroverzné? Úprimne, 
práve takto sa dnes získavajú „kliknutia“. Čím negatívnejší obsah, tým väčšia sledovanosť. A 
napokon sa dostávame k odpovedi na otázku: Kým som? To už radšej nemusíme ďalej 
rozoberať, ale v skratke môžeme povedať, že často nie sme sami sebou.

Sme kresťania, stretávame sa ako kresťania a Kristus je naše „s kým žijem“. Viera je naše 
„s čím žijem“. A chcem byť podobný Kristovi. Zrazu mi to príde ako obrovský paradox - život 
Krista a život dnešného človeka bývajú často veľmi odlišné. Možno sa trošku zastavíte pri 
myšlienke, že chcem byť Kristovi podobný. Je reálne chcieť byť ako Kristus? Skutočné však je, 
že sa jeho životu chceme aspoň priblížiť.

Život kresťana nie je jednoduchý. Denne musíme odolávať všetkým nástrahám, ktoré nás 
chcú vtiahnuť niekam inam. Celý deň vnímam ako čas rozhodnutí. Rozhodnutí o tom, ako 
budem konať, ako sa budem správať a ako prežijem deň s Kristom ako jeho najlepšia 
napodobenina. Je veľmi náročné žiť takto každý deň, pretože na to, aby sme dokázali vnímať 
naše každodenné rozhodnutia vo svetle viery, potrebujeme žiť s Duchom Svätým počas celého 
dňa. A to vôbec nie je jednoduché.

Možno kňazi a rehoľníci to majú o niečo jednoduchšie. Ich deň je nastavený tak, že sa 
musia viackrát zastaviť a modliť sa Liturgiu hodín. Žijú zasvätený život, a tak sú viac vtiahnutí 
do spoločenstva s Bohom. Je to pre nich veľké plus, ale samozrejme ani tento život nie je 
jednoduchší.

Bežný človek cez deň zápasí predovšetkým s časom. A verte, pokiaľ budeme mať pocit, že 
deň má pre nás málo hodín, stále menej budeme stíhať. Ale je tu jedno „ale“. Práve otázky „S 
čím žijem, s kým žijem a teda kým som?“ nám pripomínajú, že si vieme postupne nastaviť deň s 
Duchom Svätým tak, aby sme mali priestor správne sa rozhodovať spolu s Kristom. Náš deň 
však musí mať svoj poriadok a svoj čas, s ktorým nemusíme neustále zápasiť.

Je to svojím spôsobom kontemplatívny život. Dokážeme počas dňa vnímať Ducha Svätého 
a riadiť sa ním. A pozor - Duch Svätý je vítaný aj pri našich zlých rozhodnutiach, pretože aj zlé 
sa môže obrátiť na dobré.

Nedávno sme slávili Zoslanie Ducha Svätého. Tento čas však neprichádza iba raz za rok. 
Opakuje sa každý deň, keď sme pripravení. Kontemplujeme svoj život s Bohom a potom sa 
dokážeme zastaviť, vnímať jeho Slovo a rozpoznávať smer, ktorým nás vedie počas dňa.

A preto potrebujeme svoj život žiť nie na sociálnych sieťach, ale tam, kde je jeho Slovo. Je 
rozdiel, čo čítame, čo pozeráme, o čom premýšľame a kde sa pohybujeme. Príroda je stvorená 
Bohom, nie obchodné centrá. Ak sme obklopení prírodou, oveľa ľahšie vnímame jeho 
prítomnosť a silu.

Keď si nastavíme život týmto spôsobom, veľa vecí sa zmení. Budeme vedieť vnímať čas 
inak a inak prežívať aj celý deň. A žiť život úplne napojený na Boha je snom azda každého z 
nás. Vieme sa o to aspoň pokúsiť?

Martin Pečarka, váš kňaz
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FOLKLÓR

FSK VYSOKÁ NA FOLKLÓRNOM FESTIVALE V CHORVÁTSKU

Milí Podkoničania, ako väčšina z vás vie, my, členovia folklórnej skupiny Vysoká, sme sa v 
zdraví a plní dojmov vrátili zo zahraničného folklórneho festivalu z chorvátskych Vodíc pri 
Šibeniku. Pre našu skupinu to bol historicky prvý reprezentačný zahraničný zájazd.

Na festivale sa zúčastnilo približne 250 účinkujúcich zo Slovenska a Chorvátska. 
Zastúpenie zo Slovenska mali všetky kraje. Stred Slovenska sme zastupovali my a Šajbania zo 
Strelníkov. Nechválime sa sami, ale chválili a obdivovali nás všetci účastníci festivalu, hlavne 
organizátori a účastníci z hostiteľskej krajiny.

Potvrdilo sa, že to, čo nám zanechali naši predkovia, je naším zlatom. Pre nás je to už 
možno také všedné, ale vo svete sa to veľmi cení a obdivuje. Je našou povinnosťou na naše 
tradície nezabúdať a ďalej ich uchovávať.

„Topkou“ boli naše kroje s originálnymi výšivkami, naše olejky. Predstavte si, zaujali aj naše 
súkenné čierne papuče „cigánky“. Tie sú naozaj veľmi praktické - bez bolesti nôh sme v nich 
absolvovali každé vystúpenie, pochodovali v sprievode, ba dokonca sme v nich absolvovali aj 
krížovú cestu nad mestom Tribunj.

Ďalšou „topkou“ bolo samozrejme naše vystúpenie, napríklad chlapi so svojím 
hajduchovaním. Dano Slobodník so svojimi gajdami si určite užil svoju slávu a obdiv.

No a ďalšou originalitou bol náš šofér, fotograf a kňaz v jednom - náš pán farár Martin. 
Chceme sa mu veľmi poďakovať za splnenie úloh, ktorými bol poverený. Tiež ďakujeme našim 
farníkom, ktorí to bez neho museli týždeň doma vydržať. Svoje poslanie, ktoré má od Boha, si 
plnil veľmi zodpovedne a bol našou hlavnou oporou na každom kroku. Ďakujeme Bohu, že ho 
máme. Vo svojej kázni na svätej omši, ktorú celebroval, pomenoval presne to, čo má v živote 
význam. Hovoril o tom, aké dôležité sú takéto stretnutia, kde hranice nemajú byť prekážkou, 
ale vzájomným obohacovaním - ako žiť v láske a priateľstve.

Chorváti sú veľmi milí a priateľskí ľudia. Užili sme si ich pohostinnosť, srdečnosť a sú nám 
príkladom k zodpovednému, ale zároveň aj pokojnému prístupu pri riešení rôznych situácií, 
ktoré patria k životu, aj tých vážnych.

Poďakovanie patrí súčasnému vedeniu obce, ktoré nám prisľúbilo mimoriadnu dotáciu na 
podporu úspešnej reprezentácie Podkoníc na tomto podujatí.

A nakoniec za všetko ďakujeme nášmu Martinovi - vedúcemu našej folklórnej skupiny a 
zároveň zástupcovi starostu našej obce!

Anna Pasiarová
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VAŠE PRÍSPEVKY

AJ DO VOZA, AJ DO KOČA

Práve pred rokom sme si v Podkoniciach založili Klub seniorov. Dnes máme 40 členov. 
Fungujeme na dobrovoľnej báze a len z vlastných financií. Stretávame sa síce sporadicky, ale 
ako moderní seniori, skoro všetci používame sociálne siete a cez WhatsApp či telefóny sa 
kedykoľvek dokážeme dohodnúť takmer na čomkoľvek.

Pestujeme turistiku, kultúru, históriu, mali sme aj kozmetiku a zapájame sa aj do akcií v 
dedine. Jedným slovom, sme aj do voza, aj do koča.

Počas našej existencie sme zorganizovali niekoľko pekných a atraktívnych akcií. Začali 
sme nenáročnými prechádzkami v našom chotári. S domácimi turistickými sprievodcami Ľ. 
Flaškom a M. Beňom sme boli na Javorí, na Vysokých, v Ľupči na hrade a zmrzline, na Igove, 
na Kozienci a naposledy v Jamách a Moštenici. Naše túry boli vyberané citlivo, aby ich každý 
zvládol a mal z nich príjemný zážitok bez veľkej svalovice. Boli sme na miestach, kde niektorí 
neboli od detstva, a vďaka veselým spomienkam a zážitkom sme hravo prešli päť až dvanásť 
kilometrov. Možno si niektorí poviete, že málo. Ako komu. Každý urobený krok sa počíta a je k 
nášmu dobru.

A prišiel december. V našej škole sa stretli dve generácie, žiaci a seniori. Súťažili sme, 
recitovali, spievali a nakoniec sme spoločne navarili lekvárové pirohy. Pred Vianocami naše 
osvedčené šikovnice prichystali chutnú kapustnicu a každá z nás priniesla sladké či slané 
pečivo. Čo sme neschosnovali, to sa rozdelilo a čo sa nevypilo, to sa archivuje na ďalšiu 
príležitosť. Obdobne sme si to zopakovali aj na Hromnice, keď sme mali Priadkovô.

Boli sme aj v Divadle J. G. Tajovského vo Zvolene na predstavení “Dežo Hoffmann, fotil som 
Beatles”. Budúci týždeň pôjde pár záujemcov do Banskej Bystrice na balet “Anna Karenina”.

Pred Veľkou nocou sme sa z vlastnej iniciatívy podujali vyčistiť okolie obidvoch cintorínov, 
kostola a fary. Makali sme s plným nasadením, až tak, že nás aj ruky a staré kosti boleli. A niekto 
povedal: “dosť, nevládzem, je to drina! … a iní: “...dokončime to!” Aj takto vieme pracovať… Už 
viac sezón isté naše seniorky upratujú zanedbané autobusové zastávky. Krátko na to som išla 
na bus a na tej vyupratovanej zastávke boli naschvál rozhádzané a rozšliapané staré orechy a 
listy. Bolo mi do plaču. Dehonestovať cudziu prácu! Dokáže toto tvor mysliaci?

Podnikli sme aj dvojdňový výlet do Košíc. Absolvovali sme prehliadku historického jadra, 
košický dóm a vežu, hraciu fontánu, Botanickú záhradu, Východoslovenské múzeum.  V 
modernom kostole Božieho milosrdenstva sme sa zúčastnili svätej omše a koncertu Dominiky 
Gurbaľovej. Cesta rýchlikom tam aj späť, veľa dojmov, chichotu a dobrej nálady nás tak pohltili, 
že sme ani nestihli poklebetiť.

Naša posledná akcia bol výlet do Brezovej pod Bradlom, kde sme navštívili Mohylu Milana 
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VAŠE PRÍSPEVKY

Rastislava Štefánika. M. R. Štefánik sa narodil v roku 1880 v Košariskách ako šieste dieťa v 
rodine evanjelického farára. Už od útleho detstva bol mimoriadne nadaný. Ako deväťročný 
odišiel z domu do Šamorína, aby sa pripravil na ďalšie štúdium. Neskôr vyštudoval Karlovu 
univerzitu v Prahe a pôsobil vo Francúzsku, ktoré sa stalo jeho druhým domovom.

Bol astronóm, vedec, fotograf, diplomat, vojenský letec, brigádny generál francúzskej 
armády a 1. československý minister vojny. Mal veľkú zásluhu na formovaní 
československého zahraničného odboja počas 1. svetovej vojny. Tragicky zahynul 4. mája 
1919 pri leteckej havárii neďaleko Ivanky pri Dunaji spolu s tromi talianskymi letcami. Ich 
pamiatku sme si uctili položením skromného venčeka.

Mohylu z obrázkov pozná takmer každý, ale vidieť jej majestátnosť na vlastné oči je úžasné. 
Stojí na Myjavskej pahorkatine, odkiaľ je krásny, ničím nerušený výhľad na všetky svetové 
strany. V mohyle sú uložené pozostatky M. R. Štefánika aj talianskych letcov. Po skončení 
prehliadky na Bradle nás čakala prehliadka múzea architekta Dušana Jurkoviča a vytúžený, v 
predstihu rezervovaný obed v Brezovej pod Bradlom.

Dušan Jurkovič bol osobným priateľom M. R. Štefánika, autorom mohyly a ďalších 
významných stavieb a zlepšovákov. Projektoval aj kúpeľné domy s nábytkom v známych 
Luhačoviciach a vojenské cintoríny.

Po množstve neznámych informácií o našich velikánoch sme nasadli do Lalíkbusu, ktorý 
nás odviezol ešte do Jablonice, do kvetinárstva exotických rastlín a kovového záhradného 
nábytku. Tu sme sa nabažili inou krásou. Definitívna zastávka bola v Hronskom Beňadiku, kde 
sme si ešte dopriali vychýrené pečivo.

Celý výlet trval trinásť hodín a stál približne 30 eur aj s chutným obedom. Zážitky nám však 
nikto nevezme. Ďakujeme CK Marcelka a Mirka.

Každý človek má svoju kuklu či ulitu a je len na ňom, či sa z nej vystrčí alebo nie. Žijeme v 
jednej dedine, stretneme sa na ulici, v obchode, kostole, cintoríne, prehodíme pár 
zdvorilostných slov a zas sa len zakuklíme. Pozitívom Senior klubu je to, že sa občas 
stretávame, začíname sa spoznávať, viac rozprávať, prip. si aj pomáhať. Našim pomocníkom 
je WhatsApp (vďaka Martuš P), cez ktorý navzájom komunikujeme a dokonca si aj posielame 
recepty.

Vaša Mária Čemanová 

SPOLOČENSKÁ KRONIKA

Jubilanti

50 rokov
Michal Fodor

Tomáš Kmeť

Viera Luptáková 

 

Opustila nás Jozefína Slobodníková (95 rokov)

55 rokov
Dušan Zvarík

Branislav Barla

Zuzana Patrášová

Eva Zátrochová 

 

75 rokov
Róbert Kostúr 

86 rokov
Ružena Turčanová

Sobáš
Ondrej Očenáš a Stanislava Gregorová - 9.5.2026 (B. Bystrica)
Lukáš Pavlík a Mária Očenášová - 23.5.2026 (Podkonice)

94 rokov
Anna Homolová 
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FARSKÉ OZNAMY 15.6. - 12.7.2026

ZMENA PROGRAMU VYHRADENÁ
Martin Pečarka
správca farnosti

tel.: 0908 256 527

15.6.

16.6.

17.6.

18.6.

19.6.

20.6.

21.6.

féria

18:00 - féria

18:00 - Narodenie sv. Jána Krstiteľa

18:00 - féria

18:00 - féria

7:30 - féria

13. NEDEĽA V CEZROČNOM OBDOBÍ

Sv. omša nebude

+ rodičia Mária a Anton Vráb

+ Irena a Ján Stanko a st. rodičia

Za zdravie pre syna

+ manžel Štefan

18:00 - féria

18:00 - féria

18:00 - féria

18:00 - féria

18:00 - féria

7:30 - féria

+ Oľga Slobodníková, 1. výr.

Za zdravie a Božie požehnanie 
pre rodinu Babjakovú a Dominovú

+ Julka Lipová, 5. výr.
a rodičia

+ manžel Pavol

+ Katarína

+ rodičia Mária a Pavol

29.6.

30.6.

1.7.

2.7.

3.7.

4.7.

5.7.

féria

féria

féria

18:00 - féria

féria

Sv. Benedikta, opáta

Sv. omša nebude

+ Irena a Ludvik Flaška a deti

Sv. omša nebude

Sv. omša nebude

18:00 - Sv. Petra a Pavla, apoštolov

18:00 - féria

18:00 - féria

18:00 - Návšteva prebl. Panny Márie

18:00 - Sv. Tomáša, apoštola

féria

 + Jozefína Slobodníková, 
30 dni, zádušná sv. omša

+ Peter Barla

6.7.

7.7.

8.7.

9.7.

10.7.

11.7.

12.7.

22.6.

23.6.

24.6.

25.6.

26.6.

27.6.

28.6.

Za farnosť

+ Cyril Očenáš a Božiu pomoc 
pre manželku Annu

Sv. omša nebude

+ Vojtech a Júlia

15. NEDEĽA V CEZROČNOM OBDOBÍ

12. NEDEĽA V CEZROČNOM OBDOBÍ

SVÄTÝCH CYRILA A METODA

Na poďakovanie Pánu Bohu

9:00
Za farnosť

8:00 Za farnosť
11:00 - (KALIŠTE)

8:00
Za farnosť

9:00
Za farnosť

Sv. omša nebude

 

Sv. omša nebude


